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Neste material exclusivo vou te mostrar 5 dicas
exclusivas antes de você realizar o tão sonhado

Implantes Dentários.
 

 Além disso, vou te mostrar o que você precisa ficar
atento e quais cuidados antes de realizar esse

tratamento você deve tomar. 
 

Mas antes de tudo, quero me apresentar pra você!
Sou o Dr. Alvoreda, cirurgião-dentista e responsável

técnico pela Alta Implantes. 
 

Atuo com cirurgias odontológicas há mais de 35
anos.

 
 Confesso que estou feliz em saber que você tem

interesse em saber mais sobre implantes dentários.
 

 A propósito, é um sonho de muitos ter o sorriso
perfeito e poder voltar a sorrir com saúde. Não é

mesmo? 
 

Sabemos que este pode ser um processo
emocionante e por esse motivo estamos aqui para

ajudar e apoiá-lo em cada etapa do caminho.
 

INTRODUÇÃO

www.altaimplantes.com.br



Os implantes dentários são geralmente feitos em várias
etapas, e o processo pode variar um pouco dependendo do

caso individual de cada paciente. 
 

Aqui está um resumo geral do processo:
 

Avaliação e planejamento: O dentista irá avaliar o estado da
boca do paciente e determinar se o implante é a melhor

opção para ele.
 

 O dentista também irá fazer um planejamento do implante,
que inclui determinar a localização e o ângulo do implante.

 
Preparação da área: Antes de começar a colocação do

implante, é preciso preparar a área.
 

 Isso pode incluir a extração do dente original, se necessário,
ou a remoção de tecido mole e duro para garantir que haja

espaço suficiente para o implante.
 

Colocação do implante: O implante é colocado na mandíbula
ou no maxilar do paciente, geralmente sob anestesia local.

 
 Isso envolve a perfuração do osso e a inserção do implante

no local exato que foi planejado.

1  -  COMO É FEITO OS
IMPLANTES DENTÁRIOS?
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Tempo de espera: Depois de colocado o implante, o paciente
precisará esperar alguns meses para que o osso cresça ao redor

do implante e o fixe firmemente no lugar. 
 

Esse processo é conhecido como osseointegração e pode levar
de 3 a 6 meses, dependendo do paciente.

 
Colocação do pilar: Depois que o implante estiver firmemente

fixado no osso, o dentista irá colocar um pilar (ou abutment) no
topo do implante. Esse pilar será usado para fixar a coroa ou

prótese dentária.
 

Colocação da prótese dentária: Finalmente, o dentista irá
colocar a coroa ou prótese dentária no pilar. Isso pode ser feito
com uma variedade de materiais, incluindo porcelana ou resina

acrílica.
 

É importante lembrar que o processo de implante dentário é um
procedimento cirúrgico e, como tal, pode haver riscos e

complicações potenciais. 
 

É essencial seguir as instruções do dentista cuidadosamente
antes, durante e após o procedimento para garantir o melhor

resultado possível.
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Existem vários tipos de implantes dentários disponíveis no
mercado, cada um com suas próprias características e
benefícios. Aqui estão alguns dos tipos mais comuns:

 
Implantes osseointegrados: Este é o tipo mais comum de

implante e envolve a colocação de um pino de titânio
diretamente no osso da mandíbula ou maxila. 

 
Este tipo de implante é conhecido como osseointegrado

porque o osso se integra firmemente ao implante,
proporcionando uma base sólida para a coroa dentária.

 
Implantes de carga imediata: Estes são implantes que

permitem que uma coroa dentária seja colocada
imediatamente após a colocação do implante, sem a

necessidade de esperar o processo completo. 
 

Este tipo de implante é geralmente usado em casos em que a
densidade óssea é suficiente para suportar a carga imediata.

 

2 -  QUAIS TIPOS DE IMPLANTES
DENTÁRIOS EXISTEM?
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Mini-implantes: Estes são implantes menores que os implantes
osseointegrados padrão e são usados principalmente para fixar

próteses removíveis, como dentadura e tratamentos
ortodônticos.

 
Eles são uma opção mais econômica do que os implantes

padrão, mas também são menos estáveis e duráveis.
 

Implantes zigomáticos: Estes são implantes usados em casos em
que há pouca densidade óssea na maxila. Eles são mais longos

do que os implantes osseointegrados padrão e são ancorados no
osso zigomático (maçã do rosto) em vez de no osso maxilar.

 
Implantes subperiósteos: Este tipo de implante é colocado

embaixo da gengiva, mas acima do osso maxilar.
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 Eles são menos comuns do que os implantes osseointegrados,
mas podem ser uma opção para pacientes que têm pouco osso

maxilar e não são bons candidatos para os implantes
zigomáticos.

 
Cada tipo de implante tem seus próprios prós e contras, e a

escolha do tipo de implante depende da avaliação individual do
paciente e das necessidades específicas do caso.

 
 O dentista poderá ajudar a determinar qual tipo de implante é

mais adequado para cada paciente.
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A decisão de colocar um implante dentário deve ser feita em
consulta com um dentista experiente e qualificado. 

 
O dentista irá avaliar o estado da boca do paciente e determinar

se um implante é a melhor solução. Aqui estão algumas
considerações a ter em mente:

 
Estado geral da saúde bucal: O dentista irá avaliar a saúde bucal
do paciente, incluindo a condição dos dentes existentes, a saúde

das gengivas e o estado do osso da mandíbula e maxila.
 

 Se houver problemas de saúde bucal, o dentista pode
recomendar tratamento antes de considerar um implante

dentário.
 

Qualidade do osso: O implante dentário é inserido no osso da
mandíbula ou maxila, portanto, é essencial que haja quantidade

e qualidade óssea suficientes para suportar o implante.
 

 Se o osso estiver muito deteriorado ou houver muito pouco, o
dentista pode sugerir um enxerto ósseo ou outra solução.
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3 -  COMO SABER SE O IMPLANTE
DENTÁRIO É A MELHOR SOLUÇÃO?

 



Saúde geral do paciente: O dentista também irá considerar a
saúde geral do paciente, incluindo fatores como idade, doenças
crônicas e uso de medicamentos que podem afetar a capacidade

de osso se regenerar ou cicatrizar.
 

Estética: O implante dentário pode melhorar significativamente
a estética da boca do paciente, especialmente em casos em que

um dente perdido deixou um espaço visível na boca.
 

Preferências pessoais: O dentista também levará em
consideração as preferências pessoais do paciente, incluindo

fatores como o custo, o tempo de recuperação e as expectativas
de resultado.

 
Em geral, o implante dentário pode ser uma boa opção para

pacientes que têm um ou mais dentes perdidos, mas que têm
uma boa saúde bucal e óssea, e que desejam uma solução

durável e estética.
 

 É importante discutir todas as opções de tratamento com um
dentista para determinar a melhor solução para cada caso

individual.
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O cuidado pós-implante dentário é essencial para garantir que o
implante se integre corretamente ao osso e para evitar

complicações. Aqui estão algumas dicas gerais para o cuidado
pós-implante:

 
Mantenha uma boa higiene oral: A escovação e o uso do fio

dental são essenciais para manter a saúde bucal e evitar
infecções. 

 
Após a cirurgia de implante dentário, o dentista pode

recomendar um enxaguante bucal antimicrobiano para ajudar a
prevenir infecções.

 
Evite alimentos duros e pegajosos: Evite alimentos duros e

pegajosos, como nozes e doces, que podem danificar o implante
e causar desconforto. 

 
Além disso, evite alimentos e bebidas quentes ou frias por
algumas horas após a cirurgia, pois isso pode causar dor e

desconforto.
 

Não fume: Fumar pode interferir na cicatrização do implante,
portanto, é recomendável evitar fumar por pelo menos duas

semanas após a cirurgia.
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4 -  COMO DEVE SER O CUIDADO
PÓS IMPLANTE?

 



Descanse: É importante descansar após a cirurgia de
implante para permitir a cicatrização adequada. 

 
Evite atividades físicas extenuantes e movimentos

bruscos com a boca e a cabeça.
 

Siga as instruções do dentista: O dentista fornecerá
instruções específicas sobre cuidados pós-implante,

incluindo quando e como escovar e usar fio dental, quais
alimentos evitar e quando retornar para consultas de

acompanhamento. 
 

É importante seguir estas instruções cuidadosamente.
 

Em resumo, o cuidado pós-implante dentário é
importante para garantir a integração adequada do

implante e prevenir complicações.
 

 Siga as instruções do dentista e mantenha uma boa
higiene oral para garantir o sucesso do implante

dentário.
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Escolher o dentista certo para realizar o tratamento de implante
é crucial para garantir o sucesso do procedimento e evitar

complicações.
 

 Aqui estão algumas dicas para escolher o dentista certo para o
tratamento de implante:

 
Certificação e qualificação: Verifique se o dentista é certificado
e qualificado para realizar o tratamento de implante dentário.

 
 Certifique-se de que o dentista tenha experiência e treinamento

suficientes para realizar o procedimento com segurança e
eficácia.

 
Reputação: Pesquise a reputação do dentista. Verifique as

avaliações online e peça recomendações de amigos e familiares.
Você pode até entrar em contato com pacientes anteriores do

dentista para obter feedback.
 

Tecnologia e equipamentos: Verifique se o dentista usa
tecnologia e equipamentos modernos para o tratamento de

implante dentário. Os avanços tecnológicos ajudam a tornar o
procedimento mais seguro e eficaz.

 
Comunicação e compreensão: Certifique-se de que o dentista se

comunique bem e que você entenda completamente o
procedimento de implante dentário. 
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5 -  COMO ESCOLHER CORRETAMENTE O
DENTISTA QUE IRÁ REALIZAR O
TRATAMENTO DO IMPLANTE?



Certifique-se de que o dentista responda a todas as suas
perguntas ou preocupações antes do procedimento.

 
Custo: Verifique os custos do tratamento de implante dentário e

certifique-se de que você possa pagar pelo procedimento.
Algumas clínicas dentárias oferecem opções de pagamento

flexíveis ou financiamento.
 

Conforto: Certifique-se de que você se sinta confortável e à
vontade com o dentista. 

 
O tratamento de implante dentário pode ser um processo longo
e pode ser necessário várias visitas ao consultório odontológico.

É importante escolher um dentista com quem você se sinta
confortável.

 
Em resumo, escolher o dentista certo para o tratamento de

implante dentário é crucial para garantir o sucesso do
procedimento e evitar complicações.

 
 Certifique-se de que o dentista seja certificado e qualificado,

tenha uma boa reputação, use tecnologia moderna e
equipamentos, se comunique bem, tenha preços razoáveis e que

você se sinta confortável com ele.
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O implante dentário pode ajudá-lo a restaurar a
funcionalidade e a aparência dos seus dentes, permitindo

que você mastigue, fale e sorria com confiança.
 

Estaremos disponíveis para responder a qualquer dúvida
que você possa ter e fornecer o suporte que você precisa

para garantir o sucesso do seu tratamento. 
 

Você pode agendar sua avaliação de forma 100% online
conosco através do link abaixo:

 
 CLIQUE AQUI E AGENDE A SUA AVALIAÇÃO AGORA MESMO

 
Estaremos disponíveis para responder a quaisquer

perguntas que você possa ter e fornecer o suporte que você
precisa para garantir o sucesso do seu tratamento.

 
Estamos ansiosos para vê-lo em breve e ajudá-lo a alcançar

seus objetivos de saúde bucal.
 

Atenciosamente,
Dr. Alvoreda - Alta Implantes - SP - TATUAPÉ 
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RECOMENDAÇÕES FINAIS:  LEMBRE-SE DE QUE
VOCÊ ESTÁ FAZENDO ALGO IMPORTANTE

PARA SUA SAÚDE BUCAL E GERAL.  

https://calendly.com/atendimento1-_gw/30min
https://calendly.com/atendimento1-_gw/30min

